
Personal Training at Home
[] Childcare

Hello everyone! I'm João and I've been a personal trainer for 4 years. I have experience in giving personalized training at home and
outdoors. With me you will have the opportunity to have defined goals and the means to fulfill those goals. If you are interested in
hiring my services, I am available for an initial interview to meet the client and understand the goals you intend to fulfill. ~ Olá a
todos! Eu sou o João e sou personal trainer à 4 anos. Tenho experiência em dar treinos personalizados em casa e ao ar livre. Comigo
terá a oportunidade de ter objetivos definidos e os meios para cumprir esses objetivos. Se tem interesse em contratar os meus
serviços estou disponível para uma entrevista inicial para conhecer o cliente e perceber os objetivos que pretende cumprir.





Link
https://homehelp.lu/personal-training-at-home,o2397

Contact
E-mail: joao.osorio16@gmail.com
Telephone:

Localisation
, Luxembourg
-
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